Duvidas Frequentes

O que ¢ MIOMATOSE UTERINA?

Miomas uterinos sd0 massas benignas de tecido muscular que ocupam e distorcem o
Utero. Acomete cerca de 25% das mulheres no periodo reprodutivo e a maioria deles ndo
requer tratamento. Os sintomas mais frequentes sdo dor abdominal e sangramento genital
irregular. Entretanto, algumas pacientes podem evoluir com alteragdo na funcdo
reprodutiva manifestada como perdas gestacionais de repeticdo, trabalho de parto
prematuro, hemorragia p6s-parto, descolamento de placenta, infertilidade.

E estimado que os miomas sdo responsaveis por infertilidade em apenas 2 a 3% dos
casos. E importante avaliar o tamanho e a localizagdo do mioma, o mioma que interfere
na fertilidade geralmente é o de localizagdo submucosa (dentro da cavidade).

O tratamento pode ser medicamentoso ou cirdrgico, ou ainda pode se fazer apenas o
acompanhamento com ultra-som.

A retirada dos miomas deve ser avaliada com cuidado, pois o pos-operatdrio pode cursar
com complica¢Bes como aderéncias, sinéquias intra-uterinas, histerectomia de urgéncia
por hemorragia importante intra-operatoria.
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